Anmeldeformular |

Zusammenarbeit im Team

Name:

Vorname:

Geb.-Datum:

StralRe/Nr.:

PLZ/Ort:

E-Mail:

Verein:

UL/VM-Lizenz:

Datum:

Unterschrift:

Der LA-FiS (Landesausschuss Frauen im Sport) ist zu-
standig fiir die Interessenvertretung von Frauen im Sport,
die Mitglied in ordentlichen Mitgliedsvereinen und
-verbanden sind. Die Ziele:

® Essoll fiir Frauen Chancengleichheit und Ausgewo-
genheit in allen Bereichen des organisierten Sports
hergestellt werden.

* Die gleiche Teilhabe von Frauen und Mannern am
Vereinsleben (im aktiven Sport und in der Vereins-
fiihrung).

® Die Anliegen von Frauen und Mannern sind gleich-
wertig (z.B. Bereitstellung von Sportanlagen,
Trainerinnen und Trainern, finanziellen Mitteln).

® Starkung und Gewinnung von Frauen fiir Vorstands-
aufgaben und andere ehrenamtliche Tatigkeiten im
Sport.

* Engagement gegen Gewalt gegen Frauen in jeder

Form.
Beate Schmidt
Vorsitzende LA-FiS Hessen
Lafis.schmidt@yahoo.de
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Zusammenarbeit

im Team |

Erfahrungsorientiertes Lernen und die Devise ,Lernen
heil3t erleben” stehen im Mittelpunkt des zweitagigen
Seminars. In Interaktionsaufgaben lernen sich die
Teilnehmerinnen schneller und intensiver kennen als
bei herkommlichen Seminaren und sie erleben die
Dynamik von Gruppen unmittelbar.

Die vielfaltigen Aspekte der Kommunikation und der
Arbeit in und mit Teams werden angesprochen, aber
anders vermittelt.

Bei praktischen Ubungen und Lernszenarien entde-
cken die Teilnehmerinnen ihr vielfaltiges personliches
Potenzial und erproben neue Handlungsmoglichkeiten
in der Kommunikation mit Anderen.

Es geschieht zu jeder Zeit etwas Unerwartetes,
deshalb ist das Leben so interessant.

Marie von Ebner-Eschenbach

Zielgruppe

Frauen in Sportvereinen und Sportverbanden, Ubungs-
leiterinnen, Vereinsmanagerinnen, Lehrerinnen und
interessierte Frauen.

Willkommen zu zwei Tagen voller
Kreativitdt und Inspiration

Inhalte des Seminars

® Grundlagen der Kommunikation

® Teambildung und Teamentwicklung
® Kooperation und Zusammenarbeit
* (Ubernahme von Fiihrung in Teams
® Delegation von Aufgaben

® (Qrganisation von Arbeitsablaufen

* Umgang mit Hindernissen — Verhalten in
Konfliktsituationen

® \Verborgene Ressourcen sichtbar machen
® Perspektivwechsel erproben

® Ziele setzen und erreichen

Bitte kommen Sie mit sportlicher Kleidung zum
Seminar.

Referentin:
Marita Scheer-Schneider
Training — Workshop — Coaching

Personalmanagement ¢ Teambildung * Rhetorik ¢ Verhandlungs-
fiihrung * Konflikte l6sen ¢ Selbstmanagement ¢ Moderation,
Prdsentation, Visualisierung * Zukunftswerkstatt ¢ Coaching
Beratung

Ablauf

Samstag, 19. September 2015

Beginn: 10.00 Uhr
Mittagessen: ~ ca. 12.00 bis 13.00 Uhr
Ende: 18.00 Uhr

Sonntag, 20. September 2015

Beginn: 09.00 Uhr

Mittagessen: ca. 12.00 bis 13.00 Uhr
Ende: 15.00 Uhr

Kosten:

80,00 €/120,00 £* inkl. Tagungsverpflegung

120,00 €/160,00 €* inkL. UN, Friihstiick
+Tagungsverpflegung

Die Unterbringung erfolgt im nahegelegenen Steigenberger Hotel,

Robert-Bosch-Str. 26, 63225 Langen
*ermdRigter Preis fiir Mitglieder in einem hess. Sportverein

Veranstaltungsort:
Begegnungszentrum Haltestelle
Elisabethenstr. 59, 63225 Langen (bei Frankfurt)

Lizenzverldngerung:

Das Seminar umfasst 16 Unterrichtseinheiten (LE) und
wird fiir Ubungsleiterinnen und Vereinsmanagerinnen
angerechnet.

Anmeldung:

Landessportbund Hessen e.V.

Landesausschuss Frauen im Sport
Otto-Fleck-Schneise 4, 60528 Frankfurt am Main
Tel.: 069/6789-259, Fax: 069/6789-109

Mail: frauen@!Isbh.de



